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COJAEPKAHUE IMPOI'PAMMBI «ITIOJABUKHBIE UTPbI»
1 kaacc (33 yaca)
Hrpsi ¢ 6erom. (64)

Teopus. [1paBuiia 6€30MacHOTO MOBEICHUS B MECTAaX MPOBEACHHUS MOABM)KHBIX UTP. 3HAYCHHE
MOJIBIKHBIX UTP JIJISl 3J0POBOTO 00pa3a )KU3HU.

Hpaxmuuecm{e 3AHAMUA.

o Kommekc OPY na wmecte. Kommiekc OPY ¢ pudmoBanHbiMEH cTpoukamu. Hrpa
«Durypsbi». Urpa «Boiiku, 3ai11bl, JIUCHD».

e Kowmmiekc OPY B aBmxkennn «Muiika Ha nporyike». Mrpa «Measenu u muénsi». Urpa
«Y Measenst BO 6opy».

e Kommnexkc OPY B kononHe no ogHoMy B aBuxeHuH. Urpa «Btopoi numnuii». WUrpa
«Kpackuny.

e VYmpaxsenus ¢ npeameramu. Urpa «Otraznaid, ueit ronoc?». Urpa «'ycu — nedeamm».
o Kommnekec OPY B aBmxenuu. Urpa ««@urypei». Urpa «Bonku, 3ai1ibl, TUCHD».

e Kommnexc OPY ¢ mpenmeramu. Urpa» «Tperuit mumnunity. Urpa «umku, xénynu,
opexm».

Hrpsl ¢ MayoM. (6 yacoB)
Teopus. icTopusi BOSHUKHOBEHHS UTP C MSIUOM.
Ipaxmuuecxue 3anamusi:

o CoBepuieHcTBOBaHNE KoopauHauuu naBrkeHui. I[lepexatel msga. Kommiekc OPY ¢
Ms4OM «Msunk». Urpa «Ms4 1o momy».

o PazButue rnazomepa m uyBcTBa paccrosHus. llepemadya msauda. Meranue msaua «Kto
meTkuii?» Urpa «Metko B nenb». Mrpa «beryHsl u meratenn».

e VKpemieHue OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX [PYII; MBI PyK M IuledeBoro mosca. Mrpa
«IIepenaya msya B konoHHax». Mrpa «I'oHKa Msauen».

e bpocku u nosia Maua. Mrpa «Msu coceny». Urpa «IlogsuxHas neaby.
Hrpa ¢ npsrxkkamu. (4 yaca)

Teopuﬂ. HpO(I)I/IJ'IaKTI/IKa ACTCKOI'0 TpaBMaTrU3Ma. 3HAKOMCTBO C IMpaBUJIaMH JbIXaHUS BO BPEMA
ITPBIKKOB. ITocaenoBaTeabHOCTH O6y‘IeHI/I}I IIPBDKKAM.

Ilpaxmuueckue 3anamus:
o Kommaeke OPY «Cxkakanoukay. Urpa «IIpbiraromiie BOpOOBIIIKI.

o Kowmmekc ynpaxHeHuil ¢ JIMHHOW ckakainkoil «BepéBouka». Urpa «VYmouka».Hrpa
«JIarymara u nams.

o Kommneke OPY ¢ kopotkumu ckakaikamu «ConHbITIKO». Urpa «3epkaioy.
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o Kowmmnekc OPY co ckakankoit «JIyunkn». Urpa «Beliie HOXKH OT 3eMIIN».
Hrpb1 maJioii moaBuUKHOCTH. (5 4acoB)
Teopus. IlpaBunbHast OCaHKa U €€ 3HAYCHUE /TSI 3710POBBS M XOPOIIeH y4EOBI.
VYnpaxseHus 11t GopMUpOBaHMsI TPABUILHON OCAaHKH, YKPEIUIEHUS MBIILIEYHOI'O KOpPCETa.
IIpaxmuueckue 3anamus:

e Kowmmekc crnenunanpHbix ynpaxkHeHuil «PoBHas cnmHa». Urpa «KpacHbii, 3en€HBIN.
Urpa « ATbIIUHUACTBIY.

o Kowmmiekc ynpaxknenuit ¢ Mmemouykamu. Urpa «Pa3zsequukuy. Urpa «lloe3ny.

e YhpaxxHeHus Uil UCIIPABIICHUS HAPYILIEHUH OCaHKU U TuiockocTonud. Urpa «Jleraet — He
neraer». Urpa «KomHa — TpONMHKA — KOYKHY.

o T'mMHacTHUecKHe MOCTPOCHMSI, Pa3MbIKaHUs, (PUTYpHAst MAPILIUPOBKA.
Urpa «Iloctpoenue B mepenry». Urpa «Kto ObicTpee BCTaHET B KPyI».
3uMHMe 3a0aBbl. (3 yaca)

Teopus. 3akaluBaHuUe U €ro BIUsHUE HA opranu3M. IlepBas moMols npu 0OMOpPOKEHUH.
IIpaxmuueckue 3anamus:

e U rpa «CkarbIiBaHuE LIAPOBY.

e MUrpa «I'OHKM CHEKHBIX KOMOBY.

e Urpa «Kiy6 ensHbpIX HH)XEHEPOBY.

e HUrpa «Ms4 us xpyray.

e Urpa «l'oHka c manbamm».

o Urpa «Yepenaxm».

Jcradersl. (4 yaca)

Teopus. 3HaKOMCTBO C MpaBUJIaMu nposeaeHus scragdert. [Ipopunakruka 1eTCKOro
TpaBMaTH3Ma.

Ilpakmuueckue sanamusi.

e beroBas sctadersl.

e DOcradera c npegmeTamu (MsyaMu, 00OpydyaMu, CKaKaJIKaMu)

e DcradeTsl Ha pa3BUTHE CTATUCTUYECKOTO U TUHAMHYECKOTO PABHOBECHSI.
Hapoansbie urpsl. (5 yacoB)
Teopus. HapoiHble UTPBI — OCHOBA UTPOBOU KYJIBTYpBI. POJIb 1 MECTO UTPBI B KU3HU JIOJIEH.
Ipaxmuueckue 3anamus.:

o PazyuuBanue Haponnsix urp. Urpa «Kanun — 6an -6a»

o PasyuyuBanue Haponnsix urp. Urpa «Hmxuk»

[JOKYMEHT NMOZAMNWUCAH 3MEKTPOHHOW MOANMUCHIO

4oy "BEHAA", LLErOS1b AJIEKCAHZP OCKAPOBWY, AVUPEKTOP 07.10.26 11:21 (MSK) Ceptudukat 037D036800A6B475B74059849D4414A7B6
[eiictByeT ¢ 14.08.26 no 14.11.27




o PasyuuBanue Hapoansix urp. Urpa «3010Teie BOpoTa»

e PasyumBanue napoansix urp. Urpa "Yexapnua".

2 kjaacc (34 yaca)

Hrpsl ¢ 6erom (6 yacon)

Teopus. ITpaBuiia 6€3011acCHOTO OBEIEHUS IIPU TPOBEACHUH

urp c¢ 6erom. TexHuka Gera ¢ yckOpeHHeM, TEXHUKA PaBHOMEPHOIo Oera
Ilpaxmuueckue 3ansamus:

o Kommekc OPY na mecte. Kommiekc OPY ¢ pudmoBanabiMu cTpoukamu. Hrpa
«Coymka». Urpa «BopoHbl 1 BOpoObN»

e Kommnekc OPY B aBmxenuu. Urpa «K cBoum duaxkkam». Urpa «JleHb u HOUb».

e Kommnekc OPY B kosioHHE 110 0jHOMY B JiBHKeHUU. Mrpa «Bb13oB HOMEpOB»
Urpa «Ilyctoe mecToy.
VYnpaxnenus ¢ npeameramu. Mpra «Hesony». Urpa «Koneco»

o Kowmmnexc OPY na mecre. Urpa «/IBa mopoza». rpa «BopoObu-TONPBITYHYUKIY.
HUrpsl ¢ npbixkamu (44aca)
Teopus. ITpaBuiia 1o TeXHUKE 0€30IIACHOCTU IIPU IPOBEACHUH UTP C IPBIKKAMHU.

[Ipodunaktrka neTckoro TpaBMaru3Ma. Pa3BuTre KOOpIUHAIIMK JIBHXKEHHUM B MPBHKKAX CO
CKaKaJIKOM

IIpaxmuueckue 3anamus:
o Kommneke OPY. Urpa «Canku Ha onHOM HOrey. Mrpa «Bopobymikuy.
o Kowmmnekc ynpaxueHnii ¢ 1nuHHON ckakainkoi. rpa «Y nouka». Urpa «Kto Beime»
e Kommnekc OPY ¢ mstuamu. Urpa «IIpsixku B mpucene». Urpa «[IMHrBUHBI ¢ MSTYOMY.

e Kommnexc OPY ¢ kopotkoit ckakankoi. Urpa «lloitmaii narymky». Urpa «[Ippikku ¢
IIOBOPOTOM»

Hrpsi ¢ Mauom (64acoB)
Teopus. IlpaBuna 6e30MacHOTO MOBEJACHUS PU UTPaxX C MSIUYOM.
Ipaxmuueckue 3anamusi:

o CoBepmieHcTBOBaHME KoopauHauu aBuwxkeHuidl. Urpa «llepeman — camguce». Urpa
«CBeuny.

o Pa3Burtue rjira3omMepa u 4yBCTBA paCCTOAHUA. Hepez[aqa Ms4da. MetaHue Ms4a

Urpa «Oxotauku u yrku». Urpa «Coent Msay»
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e VKpersieHue OCHOBHBIX MBIIICUHBIX TPYIIT, MBI PYK W IJiedeBoro mosica. Urpa «Pak
naTuTcs Hazany. Mrpa « CKopelil moe3ny.

e OOyueHue OpocaHMIO, METAHUIO U JIOBJIE MsYa B UIPE.
bpocku u noBns msya. Mrpa «Kto camslii Metkuin». Urpa «He ymyeru mMsta».
Hrps1 masioii noaBu:kHOCTH (4 yaca)
Teopus. [IpaBuia 1o TeXHUKe O€30MACHOCTH TP MPOBEICHUH UTPHI MAJIOH
ITOABUKHOCTH.
IIpaxmuueckue 3anamus:

o Kowmmiekc ciennansubix ynpaxkHenuid «PoBHas criunay. Urpa «3melika». Urpa «Kapnuku
Y BEJIUKAHBD».

o Kowmmnekc ynpaxuenuii ¢ memoukamu. Urpa «Komka u meika». Urpa «Pydeex».

e VYipaxxHeHHs IJI UCIPABIEHUS HAPYIIEHUHN O0CaHKU U I1ockocTonusd. Mrpa «CTpeko3bi».
Hrpa «4eMIMOHBI CKaKaJIKu».

o T'mMHacTHuecKHe MOCTPOSHHMS, Pa3MBIKaHU, (pUTYpHAsT MapIIMPOBKA.
Urpa «Iloctpoenue B mepenry». Urpa «Ha HoBoe mecto». Urpa «
JlabupunT». Urpa «4To usmeHmi1ocs?»
3umnue 3a0aBbI (4 yaca)

Teopus. 3akaluBaHUeE U €ro BIUsHUE Ha opranu3M. [IpaBuna 6e3omacHoro noBeaeHus npu
KaTaHUU Ha JIbDKaX, caHKax. HCTpyKTax Mo TeXHUKE 0e3011acHOCTH.

IIpaxmuueckue 3anamus:
o MUrpa «Jlenum cHexxHy0 0a0y».
o Urpa «Jlenum Cka304HBIX FEPOEBY.
e Hrpa «CanHble oe3na».
o HUrpa «Ha ogHoi JIBIKEY.
e Urpa «E31a Ha nepexyiagHbIX»
Acraders (5 yacoB)
Teopus. IlpaBuna 6e30MacHOro MOBEAEHUS MPU IPOBEACHUN dCTaPeT
CrniocoOblI ienenus Ha komaHabl. CUuTaIKu
Ipaxmuueckue 3anamusi:
o Becenbie crapThl
e DOcradets! «ber mo koukam», «ber COpoKOHOKEK.
e DOcradetsl «Pak naTurcs Hazany, «CKOpbId Moe3/.

e DOcrtadersl «YeMIUOHBI CKaKaIKW», « BbIOHBI.
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e DOcradetsl «Ctpeko3bl», «Ha HOBoe MecTO».
Hapoanbie urpsoi (5 yacos)

Teopus. VicTopust U3y4eHUs M OpraHU3aluy Urp. 3HaMEHUThbIe COOMPATENIN U OPraHU3aTOPhl UTP.
HrpoBast TEpMHHOJIOTHA.

IIpaxmuueckue 3anamus:
o PaszyuyuBanue HaponHbix urp. Mrpa «berynox»
o PasyuyuBanue HaponHsIx urp. Urpa «Bepésouka»
e Pazyuuanue napoansix urp. Urpa «Koten»

e PasyuuBanue Hapoanbix urp. Urpa "Jlenymika - canoxHuk".

3 kiaacc (34 yaca)
Hrpsl ¢ 6erom (5 yacoB)

Teopus: IlpaBuiia TeXHUKHU 0€30MacCHOCTH. 3HaUCHHUE Oera B AKHU3HH YeJIOBeKa U )KUBOTHBIX.
Jlydmne JeTKoaTIeTsl CTPaHbl, 00IaCTH, IIKOJIBL.

Ilpakmuueckue sanamusi.
e Kommnekc OPY nns ykpennenus mbiin Hor. Urpa «3meiika». Urpa «HemHok».
o Kommneke OPY na mecre. Urpa «Ilyctoe mecto». Urpa «®unuH u ntamkuny»

o Kommnekc OYP B npBwxenuun. Urpa «llarnamku c¢ gomom». Urpa «lIpepBannbie
naTHawkn». Urpa «Kpyrosble nsaTHaKkm»

e Kommiexkc OPY B konoHHe 110 ogqHOMy B 1BWkeHuu. Urpa «Kpyroseie narHamkmny». Urpa
«JIoBymku B kpyry». Urpa «MHOro Tpoux, XBaTuT JBOUX»

Hrpsl ¢ MauomM (5 yacos)
Teopus. ITpaBuiia TeXHUKH 0€30MAaCHOCTH MU UTPe ¢ MA4oM. Pa3ydrBaHue cUUTAIIOK.
Ilpaxmuueckue 3anamus:
e Kommuekc OPY ¢ maneimu Mauamu. Urpa «Msiauk kBepxy». Urpa «CBeun cTaBUTH»
o Kommneke OPY ¢ 6onbmmmmu mstaamu. Urpa «llepebpacsiBanue Msday
Urpa «3eBaka». Urpa «Jleryunit msu».

o Kommekc OPY ¢ nHabuBubiMu Msigamu. Urpa «BeiOeit msu u3 kpyray. Urpa «3amumiaii
ropoI».

o Kowmmnekc OPY ¢ mauamu. Urpa «I'onka msiueit». Urpa «Ilomaau B nenb». Urpa «Pycckas
JanTa

Hrpsl ¢ npprkkamu (S 4acoB)
Teopus. IlpaBuna TeXHUKU O€30MACHOCTH MPH UTPE C MPBIKKAMHU.

I[J'I}I YCro YCJIIOBCKY BAXKHO YMCThH IIPLITATh.
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Buns! npeikkoB. PazydurBaHue cuuTaioxk.
IIpaxmuueckue 3anamus:
o Kommexkc OPY. Urpa «BopoOyuiku u ko». Urpa «/lemymka — poxok».
e Kowmmnekc OPY. Urpa «Ilepecenenue nsarymek». Urpa «Jlomankm.
o Kommexkc OPY. Urpa «llerymmunstii 60ii». Urpa «boprda 3a IpbIKKIY.
e Kommnekc OPY. Urpa «Conka Ha onHo# Hore». Mrpa «KTo nepBbiii?».
Hrps1 maJioii moaBu:KHOCTH (6 YacoB)
Teopus. [IpaBuiia TEXHUKH 0€30MACHOCTH. 3HAKOMCTBO C UTPaMHU Ha BHUMATEIHHOCTb.
IIpaxmuueckue 3anamus

e Urpsl Ha BHUMaTenbHOCTh. Urpa «Jletur - He netut». Urpa «3anpeiieHHoe IBUKEHUE.
Urpa «llepemena mec».

o Kommnexke OPY nnst nmpaBuiibHOM OCaHKH, pa3ydyMBaHUE CUUTAIIOK.
Urpsl «Koneuko». Urpa «Mope Bonnyercs». Urpa «Kpuoit netyx»

e Kommnexc OPY. Urpa «Momuankay. Urpa «Koneukoy.

e Kommnekc OPY. Urpa «Kpacku». Urpa «Ilepemena mect»
3umnue 3a0aBbI (3 yaca)
Teopus. IIpaBuiia TeXHUKHM 0€3011aCHOCTHU 3UMOM. OCTOPOKHO Jies,.
3araZku M MOCJIOBHULBI 0 3UMe. becena o 3akanuBaHuM.
IIpakmuueckue 3anamus:

e Urpa «CTpouM KpenocTb».

e Urpa «B3sTHe CHEXXHOrO TOPOJKay.

o Urpa «Jlenum cHEroBuKay.

e HUrpa «MeTKoH CTpEIOK».
Acraders! (6 yacoB)
Teopus. 3nauenue cioBa 3ctadera. PazOuBanue pasHbIMH CIOcOOaMU KOMaH/[ Ha TPYIIIHIL.
Ilpakmuueckue sauamus.

e DOcradernr «llepenan — canuck», «Msau cpennemy», «llapamrtoructery, «Ckakanka mos
HoraMm», «Tadka.

e Dcradera «Uennounsrit 6ery», «Ilo nemnouke», «Bb130B HOMEPOBY, «Jlopoxkuy, «Ilapuk
B JIOKKE.

e DOcrajdera «Bemepko c¢ Bomoit», «Katm Oompmoi wmsa Bmepenu cebs», «Hwutkm
HaMmaThIBaThy, «llepenaua Maua B konoHHe, «[loe3my.

Hapoansbie urpsi (4 yaca)
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Teopusa. MatepuanbHas U AyXOBHas UTpoBas KylnbTypa. Opranu3zanus u NpoBeieHNEe Urp Ha
Mpa3HUKAaX.

IIpaxmuueckue 3anamus:
" "
o PasyuuBanue Haponnsix urp. Urpa "Topenxu".
e PasyuuBanue HapoaHbIx urp. Urpa «['ycu - nebeam»
o PaszyuuBanue HapoaHsIX urp. Urpa «Mortanpuuusn

e PasyuuBanue Hapoanbix urp. Urpa "Mumenn".

4 kaacc (34 yaca)
Hrpsi ¢ 6erom (5 yacoB)

Teopus. llpaBuna Th npu npoBeneHun noABMXHBIX UTP. CIIOCOOBI JeIeHHs HA KOMaH/IbI.
IloBTOpEHME CUNTAIIOK.

Ipakmuueckue 3anamus.

e Kowmmnekc OPY B aBuwxkenun. Urpa «ber komannammuy. Urpa «Memodex».

o Kommneke OPY ¢ npeameramu. Urpa «I"opomok». Urpa «Pycckas nanta

o Kowmmnekec OPY na mecre. Urpa «Jluca B kypsatauke». Urpa «JloBkue pedsaray.

o Kommuekec OPY ¢ npeameramu. Urpa «lIstHamku B kpyry».Urpa «Kapacu u urykm».
Hrpsi ¢ MmauoMm (5 yacoB)

Teopus. ITpaBuiia 6€30MacHOTO MOBEIEHUS C MSIUOM B MECTaX MPOBEIECHUS MOIBUKHBIX UTP.
Nuctpykrax no Th.CriocoOsl nepenaun Ms4da; nepedpocka Msdel Apyr Ipyry B IIEPEHTax.

IIpaxmuueckue 3anamus:
o Kommneke OPY ¢ manbimu mssuamu. Urpa «Msta B ienTpey. Urpa «Msta cpenneMy».
o Kommuexkc OPY ¢ 6onbummu mstuamu. Urpa «Msta — coceny». Urpa «OXOTHUKIY.
o Kommneke OPY ¢ nabusabsiMu Msiuamu. Urpa «Otragait, kTo Opocny
Hrpa «3amumiaii Bopotay.
e Kommnekc OPY ¢ msiuamu. Urpa «IlonBuknas nenb». Mrpa «O06ronu mMstu».
Hrpa «Ms14 B ieHTpe».
Hrpsl ¢ npprkkamu (S 4acoB)
Teopus. IlpaBuna 6e30MacHOrO MOBEAEHUS B MECTaX MPOBEACHUS MOABHKHBIX UTP.
[TpoduakTuka geTcKoro TpaBMaTu3Ma. Pa3yunBanue cuuTasiokK.
Ilpakmuueckue sanamus.
o Kommueke OPY. Urpa «Tyna- o6patao». Urpa «3aiiibl B oropoae».

o Kommnexec OPY. Urpa «lllumku, sx€nynu, opexu».Mrpa «Oenbie MeaBen.
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o Kommnekc OPY. Urpa «Kapycenu». Urpa «Tponkay.
e Kowmmiexkc OPY. Urpa «Jloymikay. Urpa «Kankanbe.
Hrpa masioit noaBu:kHocTH (6 4acoB)

Teopus. llpaBuia 06e30MacHOrO MOBEJICHUS B MECTaX MPOBEACHUS MOABIKHBIX UTp. MHCTpyKTa)
o Th. PazyunBanue pudm 11t IpoBeICHUS UTP.

Hpaxmuuecm{e 3AHAMUA.

o Kommieke OPY na mecte. Urpa «Kto namwine 6pocut?». Urpa «Uro usmenunocs?». Urpa
«Haiiau npenmery.

e Kommnexkc OPY na mecte. Urpa «Cnymaii curnam». Urpa «Yragai, ko 310?». Urpa
«Tounsrii Tenerpady.

e Kowmmnexkec OPY na mecre. Urpa «HeBugumku». Urpa «HaGmomatenm». Urpa «Kto
TOYHEE.

o Kowmmnekec OPY na mecre. Urpa «OpuentupoBanue 6e3 kapThl». Urpa «CagoBHHUK.
3uMHMe 3a0aBbI (3 yaca)
Teopus. ITpaBuna 6€30MacHOTO MOBEICHUS
[P KaTaHUU Ha JIbDKAX, CAHKaX.

Nuctpykrax no Th. IloBropeHue nomnepeMeHHOro AByXIIaKHOIO X0/1a, IOBOPOTa B IBUKEHUU U
TOPMO>KEHHUE.

Ipaxmuueckue 3anamus:
e Urpa «CHEXKOM 1O MAUY».
o Urpa «Ilycroe mecToy.
e Urpa «Kto nanpmie» (Ha JIbDKax).
o Urpa «bBICTPBIN JTBIKHUK.
Acraders (5 yacoB)
Teopus. lpaBuna Ge3omacHOro nNoBeAeHUs Mpu nposeneHuu sctader. Mucrpykrax no Th.
CrnocoOsl fenenus Ha komaH bl [loBTOpeHne cunTanok.
Ilpaxmuueckue 3anamus:

e Dcradersl «Xoap0a 1Mo HAYSPUYCHHON TMHUNY, C JOCTaBaHHWEM MOJBUKHOTO Ms4a, «KTo
MepBBIi?», acTadera mapamu.

e DOcradera c llazaHueM U Teperne3aHueM, JHHEHHas ¢ MNpPbDKKamMH, ¢ OeroM BOKPYT
TMMHAaCTUUYECKOM CKaMEWNKH, «BEPEBOUYKA MTOJT HOTaMMU».

e Dcradera c npenMeTamMu (CKaKaJlKH, Ms4d, 00pyUn)
Hapoansbie urpsi (5 yacos)

Teopus. TpaguOHHBIE HApOHbIE TPa3AHUKH. KanenaapHbie HapogHbIE TPA3IHUKH.
Knaccugukaius HapoJaHbIX UTp.
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Ilpaxmuueckue 3anamus:
e PasyuuBanue Hapoansix urp. Mrpa "KopoBy noutn".
o PasyuuBanue Hapoanbix urp. Urpa ""Masneunna - kojieunHa'.
e PasyuuBanue napoansix urp. Urpa "Kopmyn'.
e PasyuuBanue Hapoanbix urp. Urpa "badkn".

MarepuanbHO — TeXHHYECKOe o0ecredeHue MPOrpaMMbl: MM, CKaKaJIKi, 00py4H,
TUMHACTUYECKHE MAJIKH, KETJIU, PAKETKH, KaHAT, TMMHACTUYECKHE CKaMEHKH, CTCHKH, MaThl.

MeTtoauyeckoe odecriedeHHe MPOrPaMMBbl; UTPbl, 3cTadeThl, BeCEIbIe CTapThI, paccKas,
Oecena, CYUTANIKH, 3araJKi, CTUXHU, KPOCCBOP/IbI, SKCKYPCHUHU, TTOCIOBUIIBI, TOTOBOPKH, BCTPEUU
CO CIIeUANNCTaMU, HAPOJIHbIE IPUMETHI, peOyCHI.

Ipuémbl U MeTOABI
[Tpu peanuzanuu MporpaMMbl UCIIONIB3YIOTCS Pa3IUYHbIE METOIbI O0yUYEHUS:
e CIJIOBECHBIC: paccKa3, 00bsICHEHHE HOBOTO MaTepHaa;
e HArJSJHBIC: I0KA3 HOBBIX U, IEMOHCTPALMs WILTFOCTPATUBHOIO MaTepraa;

e TIpPAKTUYECKHE: allpOOMpPOBAHUE HOBBIX UIP: UIPbl HA CBEXKEM BO3JyX€ Ha IIKOJIbHON
CHOPTHUBHOM IUIOIIAJKe, 3cTadeThl, COPEBHOBAHMS, KOHKYPCHI.

IJIAHUPYEMBIE PE3YJIbTATBI OCBOEHUS KPYJKKA BHEYPOUHOU
JAEATEJIBHOCTH

JIMYHOCTHBIMH Pe3yJIbTATAMH IPOTPAMMBbI BHEYPOUHOM I€ATENBHOCTH 110 CIIOPTUBHO-
03JI0pOBUTEIBHOMY HanpaBlieHHIO «[loBrKHBIE UTPBD» ABISIETCS HOPMHUPOBAHKE CIETYIOLINX
YMEHHMN:

I'pasicoanckoe éocnumanue:

- IPE/ICTAaBJICHHUE O COLMATbHBIX HOPMAaX M MpaBUiIaxX MEXINYHOCTHBIX OTHOILIEHUH B
KOJIJIEKTHBE, TOTOBHOCTh K Pa3HOOOPa3HOM COBMECTHOM €ATEIbHOCTH, OCBOEHUE U
BBINOJIHEHHE (PU3NYECKUX YIPAXHEHUH, CO3aHNe YU€OHBIX TPOEKTOB, CTPEMIICHHE K
B3alMOIIOHMMAHHIO U B3aMOIIOMOIIM B MPOIIECCE ITON yUeOHOMN AeSITeIbHOCTH;

- TOTOBHOCTB OLICHMBATh CBOE MOBEICHUE U MMOCTYIIKH CBOUX TOBapI/IH_[eﬁ C IMO3HUIINH
HPAaBCTBCHHLIX U IIPABOBLIX HOPM C y‘léTOM OCO3HAHMS NOCIEICTBUM IMMOCTYIIKOB;,

- OKa3aHWE MTOCWJIBHOW ITOMOIIHM U MOPAJIBHOW MOJIEPKKHA CBEPCTHUKAM TP BBINOJIHEHUN
3aJlaHui, TOOPOKETATETFHOE W YBAKUTEILHOE OTHOIICHUE TIPU OOBSICHEHUH OIUOOK U
CIoco0OB X YCTpaHEHHUSI.

Hampuomuuecxoe eocnumanue:

- [ICHHOCTHOE OTHOUIEHUE K OTEYECTBEHHOMY CIIOPTUBHOMY, KYJIbTYPHOMY, HCTOPUYECKOMY H
HAayYHOMY HacleHI0, IOHUMaHUe 3Ha4eHUs (PU3NUECKO KyJIbTyphl B )KU3HH COBPEMEHHOTO
oO1miecTBa, CHOCOOHOCTH BJIa/IeTh JOCTOBEPHOM HH(OpMaLIMel O CIIOPTUBHBIX JOCTUKEHHSIX
CcOOpHBIX KOMAaH/I 10 BUJIaM CIIOPTa Ha MEKIYHAPOIHOM CIIOPTUBHOM apeHe, OCHOBHBIX
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MHUPOBBIX U OT€YECTBEHHBIX TEHJCHIMIX Pa3BUTHS (PU3NUECKOM KYIbTYpHI JUIs O1ara yeioBeka,
3aMHTEPECOBAHHOCTh B HAYYHBIX 3HAHUAX O YEJIOBEKE.

/lyxoeno-npascmeennoe 60cnumanue:
- OPUEHTALUS Ha MOpaJIbHbIE IICHHOCTU ¥ HOPMBI B CUTYallUsIX HPABCTBEHHOT'O BBIOOPA;

- TOTOBHOCTH OLICHHMBATL CBOC INOBEACHHNC U NIOCTYIIKHU, MOBEACHUC U TOCTYIIKU APYTUX H}O,Elefl C-
MO3UIMHY HPABCTBCHHLIX U ITPABOBBIX HOPM C YUCTOM OCO3HAHUA HOCJIG,E[CTBI/Iﬁ MOCTYIIKOB;

- aKTUBHOE HEIPHUATHE aCOIMAIBHBIX IOCTYIIKOB, CBO00/Ia M OTBETCTBEHHOCTH JIMYHOCTH B YCIOBHAX
WHAWBHTyaJIbHOTO U OOIIECTBEHHOTO MPOCTPAHCTBA.

Icmemuueckoe eocnumanue:

- BOCIIPUMUMYUBOCTD K PA3HBIM BUJAAM HCKYCCTBA, TPAAULHAM U TBOPUYCCTBY CBOCTO U APYIUX HAPOJOB,
IIOHUMAaHHUE SMOIIMOHAJIBHOI'O BO3JICHCTBUSA HCKYCCTBA,

- OCO3HAHUE BAXKHOCTH XYJI0)KECTBEHHOM KYJIbTYphl KaK CPENCTBA KOMMYHUKAIIUU U CAMOBBIPAYKECHHUS;

- MIOHMMaHHWE TIEHHOCTH OT€YECTBEHHOTO ¥ MUPOBOTO MCKYCCTBA, POJIM STHUYECKUX KYJIbTYPHBIX
TpaauIui ¥ HAPOJTHOTO TBOPUECTBA;

- CTPEMJICHUE K CaMOBBIPAXXEHWIO B pa3HbBIX BHJaX UCKYCCTBa.

QDusuueckoe 60CnumManue, hopmuposanue Kyaibmypol 300p06ba U IMOUUOHAIbHO20
onazononyuusn:

- OCO3HaHHUC ICHHOCTH KHU3HH,

- OTBETCTBEHHOE OTHOIICHHE K CBOEMY 3/I0POBBIO M yCTAaHOBKA Ha 3JI0POBBIN 00pa3 KU3HU (30pOBOE
MUTaHAUe, COOITIOIEHNE TUTUEHNYECKHUX TIPaBIII, COaTaHCUPOBAHHBIA PEXXUM 3aHATHIA U OTIBIXA,
peryispHas Qu3ndeckass akTHBHOCTB);

- OCO3HAHUE MOCIIEICTBUI U HENPHUSATHE BPEIHBIX NPUBBIYEK (YIOTpeOIeHHEe allKOToIsl, HAPKOTHKOB,
KypeH#e) 1 UHbIX (GopM Bpeia Uit GU3NIECKOTO U IICUXUIECKOTO 3/I0POBBSI;

- coOroieHre paBuil 0€30MacHOCTH, B TOM YHCIIe HABBIKOB 0€30TIACHOTO IMTOBEICHUS B MHTEPHET -
cperne;

- CIIOCOOHOCTh aJITaNITUPOBATHCS K CTPECCOBBIM CUTYAIMSIM U MEHSFOIIIMMCSI COLIMAIBHBIM,
WH(GOPMAITMOHHBIM U TIPUPOAHBIM YCIOBHUSAM, B TOM YHCIIE€ OCMBICIISISE COOCTBEHHBIH OIBIT U BHICTPaUBast
JIAJTbHEUIIIHE T1EITH;

- yMEHHE 0CO3HABATh IMOIIMOHAIBHOE COCTOSIHUE ce0sl M IPYTUX, YMEHUE YIPABIATH COOCTBEHHBIM
SMOLMOHAIILHBIM COCTOSIHUEM;

- cOPMHPOBAHHOCTH HaBBIKA pe(IICKCUH, IPU3HAHUE CBOETO MTPaBa Ha OMIMOKY M TAKOTO XKe MpaBa
JIPYroro 4ejaoBeKa.

Tpyooeoe éocnumanue:

- YCTAaHOBKA HA aKTMBHOE YYacCTHE B PELICHUU MPAKTUUECKUX 3a/1a4 (B paMKaX CEMbH,
Opranu3zanuu, ropoja, Kpasi) TEXHOJIOTHYECKON U COLMaIbHONW HAPaBJIE€HHOCTH, CIIOCOOHOCTD
UHHUIIMMPOBATh, IUIAHUPOBATh U CAMOCTOSITENILHO BBIMOJIHATH TAKOTO POJIA 1A TENbHOCTD;

- MHTEpeC K MPAKTHYECKOMY U3yUYeHHUIO IPO(ECcCHil U Tpyaa pa3IMuyHOro PoJia, B TOM YUCIIE Ha OCHOBE
MPUMEHEHUS U3y4aeMOro IPEMETHOTO 3HAHMS;
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- OCO3HaHWE BaXKHOCTH 00yYeHUs Ha MPOTSHKEHUH BCEell JKU3HU IS YCIEIIHOM nmpodeccnoHambHON
JISSATEIILHOCTH U PAa3BUTHE HEOOXOIUMBIX YMEHUH TS 3TOTO;

- TOTOBHOCTb aJallTHPOBATHLCS B POPECCHOHANBLHON Cpele;
- YBOKCHHE K TPYAY U PE3yNbTaTaM TPYJOBOH JAESTEIbHOCTH.
IJKonozuueckoe eocnumanue:

- OpUEHTALMs Ha IPUMEHEHNE 3HaHUH U3 COLMAIIbHBIX U €CTECTBEHHBIX HAyK JJISl pEIIEeHUs
3aj7jay B 00JIaCTU OKPY’KarOLIeH cpe/ibl, INIAHUPOBAHUS IIOCTYIIKOB M OLIEHKH UX BO3MOYKHBIX
HOCIEICTBUM I OKPYKaIOLIE! Cpeabl;

- TIOBBIILICHUE YPOBHS SKOJIOTHYECKON KYIbTYPhI, 0CO3HAHUE TII00ATBHOTO XapaKTepa 3KOIOTUIECKUX
npoOJeM U MyTed UX PEeIeHHUs;

- aKTUBHOE HETIPUATUE ACHUCTBUM, IPUHOCSIINX Bpel OKPYKAIOIIEH Cpesie; OCO3HAHUE CBOEH PO Kak
rpakIaHWHa U MOTPEOUTENS B YCIOBUAX B3aUMOCBSI3U IPUPOAHOMN, TEXHOIOTMYECKON U COLIUANIBHOM

cpex;
- TOTOBHOCTB K y‘laCTI/IIO B HpaKTH‘IeCKOﬁ OCATCIIBHOCTHU SKOHOFHQGCKOﬁ HaHpaBHCHHOCTI/I.
Lennocmu nayunozo no3nanus:

- OpUEHTAIMs B JIEATEILHOCTH HAa COBPEMEHHYIO CUCTEMY HAaYYHBIX MPEJICTABICHUN 00
OCHOBHBIX 3aKOHOMEPHOCTSIX pPa3BUTHS YEIOBEKa, MPUPOIBI U 00IIECTBA, B3AUMOCBS3SX
YyeJioBeKa C MPUPOIHON U COLMAIIBHOM Cpeiou;

- OBJIAJICHUE SI3bIKOBOM M YUTATENICKOU KYJIBTYpOI KaK CPEACTBOM IMO3HAHMS MUPA;

- OBJIaACHHUC OCHOBHBIMH HaBbIKaAMU HCCHGHOB&TGHLCKOﬁ ACATECIbBHOCTH, YCTaHOBKA HAa OCMBICIICHUE
OIIbITA, Ha6J'IIO,Z[eHI/II71, MOCTYIIKOB U CTPEMIICHUEC COBCPIICHCTBOBATD ITYTU JOCTUXCHUA
WHANBUAYAJTBHOI'O U KOJJICKTUBHOI'O 6nar0nonytn/m.

MeTanpeaMeTHbIMHU pe3yJIbTaTaMU IPOTrPaMMbl BHEYPOUHOU AEATEIBHOCTH MO
CIIOPTUBHO-03/IOPOBUTENLHOMY HampaBieHuIo «[lo1BrKHbIE UTPBI» SABIsETCS POPMUPOBAHUE
CIIEIYIOIINX YHUBEPCAIbHBIX YUEOHBIX EHCTBUI:
ba3zoeuvie nozuueckue oelicmeust.

- O6’L€,[[I/IH$IT]':> 00BEKTHI (SI3LIKOBBIC eI[I/IHI/II_IBI) 10 OHpCI[GJ'IéHHOMy IIPU3HAKY;

- IPUMCHATD ) KU3HCHHO BAXKHBIC IBUTATCIIbHBIC HABBIKH 1 YMCHUSA PA3JIMIHBIMU CHOCO6aMI/I, B
PA3INYHBIX U3MCHAIOIINXCS, BApUATUBHBIX YCIIOBUAX.

- BBISIBJISITh HEIOCTATOK MH(OPMALIUHY JJIs PELIEHUS 3a7aui Ha OCHOBE MPEAJI0KEHHOTO
ITOpUTMA, (POPMYIUPOBATH 3aMPOC HA JOMOJHUTEIbHYIO HH(OpMAIIHIO;

- YCTAHABJIMBATh MPUYNHHO-CJICACTBCHHBLIC CBA3W B CUTYallUAX Ha6J'IIO)ICHI/I$[, J€JIaTh BBIBOJIBI.

Bba3zoevie uccneoosamenvckue oeiicmeus:

- YMEHUS IUIaHUPOBATh, PETYJIUPOBATH, KOHTPOJIUPOBATH M OLICHUBATh CBOM JICHCTBUS;
- INTAHUPOBAHUE OOIIEH EH U IMTyTH €€ TOCTHKEHUS,

- MPUHUMATH B COXPAHSITH YUCOHYIO 3a1a9y.

Paboma c ungpopmavueri:

- I[O6BIB3.TB HOBBIC 3HAHUA: HAXOAUTH JOIOJHUTCIIbHYIO I/IH(I)OpMaI_II/IIO o COACPIKAHUTIO KYypCa,
HCIIOJIB3Ys NOIIOJIHHUTCIBHYIO JIMTCPATYpPY, CBOM >KH3HEHHBIMN OIIBIT,
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- iepepadaThIBaTh MOJy4YEHHYIO HH()OPMAILUIO, 1e/1aTh BbIBO/IBI,

- IpeoOpa30BbIBaTh HH(POPMALIHIO U3 OJTHOU (POPMBI B IPYTYIO: MpeAiaraTh CBOU MPaBHIIa UTPHI
Ha OCHOBE 3HAKOMBIX HTD;

- pacro3HaBaTh JOCTOBEPHYIO M HEJOCTOBEPHYIO HH(POPMAIIUIO CAMOCTOSITEIHHO HIIU Ha
OCHOBAHMU IPEJIOKEHHOTO YUHUTEJIEM CIoco0a e€ MpoBEepKH;

- cOOIIOIaTh C TOMOIIBIO B3POCHBIX (TIEarorn4ecKux paboTHUKOB, POIUTENCH, 3aKOHHBIX
npeIcTaBUTeINel) mpaBuia HHPOPMAIIMOHHOW 0€30IaCHOCTH MPHU NOUCKe WH(OPMAIIUY B
WHrepnere;

Obwenue:

- IONYCKaTh BO3MOXHOCTb CYIIECTBOBAHUS Y JIIOJIEN pa3IMYHbIX TOYEK 3PEHUSI, B TOM YHCIIE HE
COBIAJAIOIIUX C €r0 COOCTBEHHOMW, U OPUEHTHUPOBATHLCS Ha MO3UIIUIO MapTHEPA B OOIIEHUHU U
B3aHUMOJCHCTBUH;

- YUUTBIBATh Pa3Hble MHEHUS U CTPEMUTHCS K KOOPIMHALIMK PA3JIMUHBIX MMO3UIIUI B
COTPYAHUYECTBE;

- hopmynHrpoBaTH COOCTBEHHOE MHEHHE U TTO3UITHIO;

- IOTOBAPUBATHCS M MPUXOAUTH K OOIIEMY PEIICHUIO B COBMECTHOM JIEATETLHOCTH, B TOM YUCIIE
B CUTYyalluu CTOJIKHOBEHUSI HHTEPECOB;

- IOTOBAPUBATHCS M PUXOJAUTH K OOIIEMY PEIICHUIO B COBMECTHOM JIEATETLHOCTH, B TOM YHCIIE
B CUTYallUU CTOJIKHOBEHHS HHTEPECOB;

- BOCIPUHUMATh U (OPMYITUPOBATH CY>KICHHS, BBIPAXKATh SIMOIIUU B COOTBETCTBHUH C LEISIMH U
YCIIOBUSIMU OOIICHHSI B 3HAKOMOH Cpe/Ie.

Coemecmuan oeamenbHOCHb:

- pactipezenienne GyHKIUI | POJICii B COBMECTHOM JIEATEIIbHOCTH;

- KOHCTPYKTHBHOE pa3penieHne KOH(INKTOB;

- B3aUMO/ICIICTBUE, OPUEHTAIUS Ha MAPTHEPA, COTPYAHUUECTBO U Koonepaus (B KOMaHIHbIX
BUJIaX UIPBI);

- OpPraHM30BBIBATH U IMPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMHU MOBUKHbBIE UTPHI.

Camoopzanusayusn:

- INIAHUPOBATh CBOM JACUCTBUSA B COOTBETCTBUU C IIOCTABICHHON 3aJa4el U YCIOBUAMMU €€
peanu3anuy;
- BBICTPanBaTh MOCIEA0BATEIBHOCTh BEIOPAaHHBIX JEHCTBUI.

Camokonmpons:

- OCYIIECTBIIEHHE B3aUMHOI'O KOHTPOJIS;

- OLIEHKa COOCTBEHHOTO MOBEJICHHI U TIOBECHUS TapTHEPA U BHECEHNE HEOOXOIUMBIX
KOPPEKTUBOB;

- aJIEKBaTHO BOCIIPUHUMATD IIPEJIOKEHUS U OLIEHKY YUUTEJIEH, TOBapULIEH, pOIUTENEH U
JIpYTUX JIIOACH;

- CPaBHUBATh PE3yJbTAaThl CBOCH JESITEIBHOCTH U IEATEIILHOCTH OHOKIACCHUKOB, 00BEKTHBHO
OLICHUBATh UX I10 MPEUI0KEHHBIM KPUTEPHUSIM.

TpedoBanus K 3HAHMAM U YMEHUSIM, KOTOPBIE J0JIKHbI IPHOOpecTH 00y4yaromuecs B
npouecce peajnu3anuu
NPOrpaMMbl BHEYPOUYHOM 1eATEJIbHOCTH
B xozae peanuzanus nporpaMMbl BHEYPOUHOH AESITEIBHOCTH IO CLIOPTUBHO-
037I0pOBHUTEIHLHOMY HarnpanieHHo «IloaBHKHbBIE UTPBD» 00yYaroIKecs JOKHBI 3HATD!
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- OCHOBBI MICTOPHH Pa3BUTHUs NOJABHKHBIX UTp B Poccuu;
- lelaroruyeckue, (PU3NOIOTHIECKUe U MCUXOJIOTHIECKUE OCHOBBI 00YUEHUs IBUTaTEeIbHBIM
JEHCTBUSAM M BOCIIUTAHUS (PU3MUECKUX KAYeCTB;
- BO3MOXKHOCTH (POPMUPOBAHUS UHIUBHIyaTbHBIX YEPT CBOMCTB JIMYHOCTH MTOCPEICTBOM
PEryJspHBIX 3aHIATHUH;
- UHAUBUIyaIbHbIE CIOCOOBI KOHTPOJIS 32 Pa3BUTHEM AJANTUBHBIX CBOMCTB OpraHU3Ma,
YKPEIUICHUS 37I0POBbS U MOBBILICHUE (PU3UIECKOM MO OTOBICHHOCTH;
- IpaBUJIa JTMYHOW TUTHEHBI, TPOQHIAKTHKA TPAaBMAaTU3Ma M OKa3aHUs TOBpAaueOHON TTOMOIIIH;
BJIMSIHHE 37I0POBbS Ha YCIICUIHYIO Y4eOHYIO IesITeTbHOCTh;
- 3HaYeHUE (PU3NUECKUX YIPAKHEHHUH [T COXPAaHEHHS U YKPETUICHHS 310POBbS;

J015KHBI YMeETh:
- aJICKBAaTHO OLICHUBATh CBOE ITOBEICHUE B )KM3HEHHBIX CUTYalUX;
- OTBEYATh 33 CBOM IOCTYIIKHY;
- OTCTaMBAaTh CBOIO HPABCTBEHHYIO MO3ULIMIO B CUTyalluu BbIOODA;
- TEXHUYECKHU IPABUIIBHO OCYUIECTBIIATD JBUTATEIbHBIC AEUCTBUS, UCIIOJIb30BaTh UX B
YCIIOBUSX COPEBHOBATEIBHOM J1€ATEILHOCTH U OpraHU3alMi COOCTBEHHOT'O J10CYTa;
- IPOBOJIUTH CAMOCTOSTEIbHbIE 3aHATHUS 110 PA3BUTHIO OCHOBHBIX (PM3MUECKUX CIIOCOOHOCTE,
KOPPEKLIMHA OCAHKH U TEJIO0CIOKEHUS;
- pa3pabaThIBaTh UHAWBUAYAIBHBIA ABUTrAaTeNbHBINA PEXXUM, TOAOUPATH U IUIAHUPOBATH
bu3nyeckre ynpaxHeHus;
- YIIPaBJIATH CBOUMH SMOLMAMH, 3(p(PEeKTHBHO B3aMMOIEHCTBOBATh CO B3POCIBIMU U
CBEPCTHUKAMH, BIIAJIETh KyJIbTypOol OOIIEeHUS;
- co0r0aTh NpaBuia 0€30MaCHOCTU U NPOPMIAKTUKY TPaBMaTU3Ma Ha 3aHATUAX PU3NUECKUMU
YIPa)KHEHUSMH, OKa3bIBATh IIEPBYIO IIOMOIIb IIPU TPABMAX U HECYACTHBIX CIIydasiX;
-110J1b30BaThCSl COBPEMEHHBIM CIIOPTUBHBIM HHBEHTAapEM U 000pYyI0BaHUEM.

TEMATHYECKOE INTAHUPOBAHHUE

1 knace
Ne II/T1 | HaumenoBanue | Tema 3anaTHA Koa-Bo
pasneia
4acoB
1 Hrpsi ¢ 6erom | Th. Urpa «Purypsn». 1
6 yacos
2 Urpa «Bonkwu, 3aii11bl, THCHD. 1
3 Kommuieke OPY B nemwkennn «Murmika Ha nporyikey. Urpa | 1
«Y MenBenst BO 60py».
4 Urpa «Bropoi nuiHuiy. 1
5 Urpa ««@urypsi». 1
6 Urpa «umiky, xkEnyau, opexmy. 1
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7 Hrpsl ¢ mssuom | Mrpa «Ms4 o mosry». 1

8 6 4acoB [Tepexatsr msraa. Komrmieke OPY ¢ Msgom « MsTamk. 1

9 Urpa «Metko B 1ienby». Urpa «beryHsl 1 MeTaTenm». 1

10 Urpa «Ilepemaua ms9a B kosmoHHaX». Mrpa «['onka mstaei». | 1

11 Urpa «Msa cocemy». 1

12 Urpa «IlonBuxHas LeIby. 1

13 HrpsI ¢ Urpa «IIpsiraroniye BOpOOBIIIKIY. 1

NPbLKKAMH

14 Urpa «¥Y goukay.Urpa «Jlarymara u nams. 1
4 yaca

15 HUrpa «3epkanon. 1

16 Urpa «BpI1ie HOXKHA OT 3eMITH. 1

17 Hrps1 manoii | Mrpa «AIBIUHUCTBIY. 1

NOABUKHOCTH

18 Urpa «Kpacusiit, 3enénslit». Urpa «lloe3n». 1
5 yacos

19 Urpa «KomHa — TponmMHKa — KOYKW». 1

20 Urpa «lloctpoeHue B mepeHTy». 1

21 Urpa «KTo ObIcTpee BCTaHET B KPyT». 1

22 3umHHe Urpa «I'0HKH CHEKHBIX KOMOBY. 1
3a0aBblI

23 3 yaca Urpa «Msa u3 kpyray. 1

24 Urpa «I'onka ¢ maibamm. 1

25 Acradersl 3HaKOMCTBO C IpaBUJIaMH IPOBEACHHUS dcTadeT. 1
4 yaca

26 Berosas sctadets. 1

27 Ocradera ¢ npeameramu (Ma4aMu, oOpydamu, ckakaiakamu) | 1
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28 OcradeThl Ha pa3BUTHE CTATUCTHYECKOrO U AMHAMUYecKoro | 1
paBHOBeCHS
29 Pycckue Urpa "Uexapna". 1
HapoJHbIE
30 UIphI Urpa «30710Tble BOPOTa» 1
5 yacos
31 Urpa «Hmxuk» 1
32 Urpa «30m0TbIe BOPOTa» 1
33 Urpa ""Yexapnma"'. 1
HUTOIO: 33
2 Kknace
Ne II/I1 | Haumenosanue | Tema 3ansiTust Koa-Bo
pasiena
4acoB
1 Hrpa ¢ 6erom | Tb. Urpa «BopoHsl u BOpOObM» 1
6 yacoB
2 HUrpa «CoBymikay. 1
3 Urpa «/Ienp u HOUBY. 1
4 Hrpa «Bb130B HOMEPOB» 1
5 Hrpa «JIBa mopo3ay. 1
6 Urpa «BopoOy1ikuy. 1
7 Hrpsi ¢ Urpa «Cankn Ha ogHOM HOTe 1
NPBIKKAMH
8 4 yaca HUrpa «KTo BbIIIE» 1
9 Urpa «IIuHrBUHBI ¢ MIYOM». 1
10 Urpa «Iloiimaii marymky». 1
11 Urpa «Cseun». 1
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12 Hrpol ¢ msauom | Urpa «Ilepenan — cagucey. 1
13 6 4acoB Hrpa «OXOTHUKH U YTKH». 1
14 Urpa «Pak narutcs Hazamy. 1
15 Urpa «KTo camblit MeTKHID». 1
16 Urpa «He ynyctu Msa» 1
17 Hrpel manoii | Urpa «Kapnuku 1 BenukaHs. 1
NMOABUKHOCTH
18 Urpa «Komika u MbImka. 1
4 yaca
19 Urpa «YeMITnOHBI CKaKaJIKID. 1
20 ['mMHAcTHYECKHE TOCTPOSHMS, pa3MBIKaHUA, GUTYpHAS 1
MapIIupOBKa.
HUrpa «Iloctpoenue B mepenry». Urpa «Ha HoBoe MecTO.
Urpa «Jlabupunaty». Urpa «Uto u3mMeHHIIOCH?»
21 3umHue Urpa «Jlenum cka3zoyHbIX TEPOEBY. 1
3a0aBblI
22 Urpa «Jlemmum cHexHYIO 0a0Y». 1
4 yaca
23 Urpa «Cannble oe3nay. 1
24 Urpa «E3na Ha nepexiaaHpx» 1
25 Icradersl OcradeTs! «ber COPOKOHOKEK. 1
26 5 yacoB Ocradets! «ber mo koukamy, 1
27 Ocraderst «Pak nsaTutcs Hazama», «CKOPBIN Moe3/1y. 1
28 Ocraders «YeMIHOHBI CKaKaTKN», « BhIOHBI. 1
29 Ocradets! «CTpeko3nl», «Ha HOBOe MecTO». 1
30 Pycckue Urpa «Yexopma» 1
HApPO/AHBIE
UTPBI
31 p Urpa «beryHok» 1
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32 5 yacos Urpa «Bepépouka 1
33 Urpa «Koten» 1
34 Urpa "' denymika - canoxHuK". 1
HUTOIO: 34
3 kaace
Ne HaumenoBanune | Tema 3ansatus Koa-Bo
m pasaeia
4acoB
1. Hrpsl ¢ 6erom | Th. Urpa «HemHOK. 1
2. 5 yacoB Urpa «3meiikay. 1
3. Urpa «DunvH 1 nTamkmny 1
4. Urpa «KpyroBsie nsTHALIKN 1
5. Urpa «MHOTO TpOuX, XBaTUT ABOUX)» 1
6. Hrpsei ¢ msauom | Urpa «CBeun cTaBUTHY 1
1. 5 Hacos Urpa «Ms9uk KBEpXy». 1
8. Urpa «Jleryunii Mmssa». 1
9. Urpa «3amuiiait ropoy. 1
10. Urpa «Ilomagu B niemby. 1
11. Hrpsi ¢ Urpa «Jlenymka — posxxok». 1
NPbLKKAMH

12. S uacos Urpa «BopoOymku u KOoT». 1
13. Urpa «Ilepecenenue asarymexy. 1
14. Urpa «bopn0a 3a mpbLKKM». 1
15. Urpa «Kto nepBe1ii?». 1
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16.| MHrpsI maoii Urpa «Ilepemena mect. 1
MOJABUKHOCTH
17. 6 4acoB Urpa «3anperieHHOe JBUKCHUECH. 1
18. Urpa « Mope BomHyeTCs». 1
19. Urpa «Koneuko». 1
20. Urpa «Kpackny. 1
21. Urpa «llepemena mect» 1
22.| 3umumue 3a0aBb1 | Urpa «CTpouM KpemocThy. 1
3 yaca
23. Urpa «MeTkuit cTpenok». 1
24, Urpa «Jlemnm cHETOBUKAY. 1
25. AcradeTsl Ocradersr «llepenan — caguce» 1
26. 6 uacon Urpa «Cxkakaika mog HoraMm. 1
27. OcradeTa «BBI30B HOMEPOBY. 1
28. Ocradera «YemHOoUHBIH Oery, «Ilo memoukey. 1
29. Ocradera «Beaepko ¢ Bogoiy, «HUTkn HaMaThIBaTHY. 1
30. Ocradera «KaTu 00JbIIONH MY BIiepeu ceOs. 1
31. | Hapoanbie urpnl | Urpa «'ycu - nebeam» 1
32. 4 aaca Hrpa "'T'openku". 1
33. Urpa «MoTabIIUIIbD 1
34. Urpa "Mummenn". 1
HUTOIO: 34
4xiace
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Ne HaumenoBanune | Tema 3aHaTHA Koa-Bo
1I/T1 pasaenaa
4acoB
1. Hrpsei ¢ 6erom | Th. Urpa «Mermmouex». 1
2. 5 uacos Urpa «ber xomangamm» 1
3. Hrpa «I'opogox». 1
4, Hrpa «JIoBkue pebstay. 1
5. Urpa «[IaTHAIKY B KPYTY». 1
6. | Hrpsi c mauom | Urpa «Msu cpeqaemy». 1
7. S Hacos Urpa «Ms9 B ieHTpe». 1
8. Urpa «Msg — cocemy». 1
9. Urpa «Otragaii, ko 6pocu. 1
10. Urpa «Ms9 B ieHTpe». 1
11. Hrpsl ¢ Hrpa «3aif1ip1 B oropoey. 1
NPbLKKAMH
12. Urpa «Tyna- oOpaTHO». 1
5 gyacos
13. Urpa «Oeibie MeaBeam». 1
14. Hrpa «Kapycemnm. 1
15. Hrpa «JIoBymikay. 1
16.| HWrpa manoii Urpa «Yrto usmeHnnocb?». 1
MOABUKHOCTH
17. 6 4acoB Hrpa «Kto nansuie 6pocut?». 1
18. Urpa «Tounsrii Tenerpagy». 1
19. Urpa «HabmogaTenmy. 1
20. Urpa «OpuentupoBanue 63 KapTh». 1
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21. Urpa «Ilycroe mecToy. 1

22.| 3umnuue 3a6aBbl | Vrpa «CHEIKKOM 110 MSIY». 1
23. 3 uaca Urpa «Kto nansme» 1
24, Urpa «BBICTpBIi TBDKHUK. 1
25. Acradera «KTt0 nepBrIii?y», acTadera napamu. 1
26. S wacoB OcradeTs! «X0ap0a Mo HaUSPUYSHHOM JIMHUWY, ¢ JocTaBaHueM| 1

IOABUXKHOI'O Ms4Ya.

217. OcradeTa ¢ T1a3aHUeM U MePeIe3aHuEM, 1

28. Ocradera nuHEHHAs ¢ MPHDKKaMHU, ¢ 6ETOM BOKPYT 1
TMMHACTUYECKON CKaMEWKH, «BEPEBOYKA MO HOTaMU».

29. Ocradera ¢ npeaMeTaMu (CKaKaiKH, Ms9d, 00pydn) 1
30.| Hapoaubie urpsi | Urpa «Canku ¢ goMom» 1
31 S Hacos Urpa "Canku". 1
32. Urpa "Maneuunna - xone4ynna". 1
33. Urpa "Kopuryn". 1
34. Urpa "babku". 1
HUTOIO: 34

HNudopmanus 06 ucnoib30BaHUM JIEKTPOHHBIX (HM(POBBIX) 00pa3oBaTeIbHbBIX
pecypcoB

PaGouass mporpamMMa yYHTHIBAET BO3MOXXHOCTH WCIIOJNIB30BaHUS  JJIEKTPOHHBIX
(mudpoBBIX) 00pazoBaTENbHBIX PECYPCOB, SBISIOUIMXCS  y4eOHO-METOANYECKHUMU
MaTepuajaMM, HCIOJIb3YyeMbIMH JUIs OOy4YeHHMs U BOCHHMTaHUS OOydaroLIMXcCH,
NPEJCTaBICHHBIMU B AJIEKTPOHHOM (LIM(pOBOM) BUE U PEATU3YIOUIMMHU TUAAKTHYECKHUE
BO3MOXXHOCTH UH(POPMALMOHHO KOMMYHHUKAIIMOHHBIX TEXHOJIOTUH, COJIepKaHNE KOTOPBIX
COOTBETCTBYET 3aKOHO/IaTEIbCTBY 00 00pa30BaHUU:
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Ennnoe conepkanmne obmero odpaszoBanus (edsoo.ru) - Tlombopka MeTOIUYECKUX
MaTepHaJIOB Ul YYUTENIEH MPEIMETHHUKOB, KIACCHBIX PYKOBOIUTENIECH, COBETHHUKOB IIO

BOCIIMTaHUIO.

bubnunoreka MO (MockoBckas 3JEKTPOHHAS IIKOJIA)
(https://uchebnik.mos.ru/main) 1o mUpokuii HAOOP IEKTPOHHBIX Y4EOHMKOB U TECTOB,
WHTEPAKTUBHBIC CIIEHAPUU YPOKOB B OJJICKTPOHHOM Oubmmoreke. Pemenus MOIII
JOCTYIHBI JJI BCEX U YK€ MOTYYHIN BBICOKUE OLIEHKH YUUTEJIeH, pouTeNei u JeTei psaaa.

HNudopmanus 00 yuere nporpaMMbl BOCIIUTAHUSA B IPOrpaMMe npeamMera

Pabouas [Iporpamma Bocniutanust HOY «Benna» peanusyercs, B 4aCTHOCTH, 4epe3
MCIIOJIb30BaHUE BOCIMTATEIBHOIO MOTEHIMANA ypoka. Ha ypokax yduTenb CTpeMHUTCS
YCTaHABIMBATh JOBEPUTEIBHBIC OTHOLICHHUS MEXAY YUYUTEIEM W YYEHUKAMH,
CIIOCOOCTBYIOLIME IO3UTUBHOMY BOCHPHATHIO YydallUMUCA TpeOoBaHUM M IHpoCchO
yUuTeNs], aKTUBU3AIMM MX TMO3HABATEIBHOM AESITENBbHOCTH; MOOYXAAaTh HIKOJLHUKOB
coOroaaTh Ha ypoKe OOIIETIPUHATHIE HOPMBI ITOBEICHHUS, TPaBUIIa OOIIEHUS CO CTaPIIUMU
(yuuTensaMu) U CBEpCTHHKAMU (IIKOJbHUKAMMU); MPUBJICKATh BHUMAHHE IIKOJIBHUKOB K
LIEHHOCTHOMY acIlleKTy U3y4aeMbIX Ha YpOKE SIBJI€HMI, OpraHU30BbIBaTh paboTy JeTel ¢
COLIMAJIbHO 3HAYUMOM MH(popMalueil — 00Cyk/1aTh, BbICKa3bIBaTh MHEHUE; UCIIOJIb30BATh
BOCIHUTATEIbHbIE BOZMOXKHOCTH COAEPkaHH Y4eOHOTO MpeaMeTa yepe3 JEMOHCTPAIHIO
JETSIM  IPUMEPOB  OTBETCTBEHHOI'O  TIPAKJAHCKOTO  IOBEJIEHHUS,  IPOSIBICHUS
YeJIOBEKOIIOOUsT M T00pPOCepeYHOCTH; MPUMEHSITh Ha YPOKE MHTEPAKTUBHBIC (POPMBI
paboThI: MHTEIUIEKTYabHBIE UTPHI, TUJAKTUYECKUI TeaTp, TMCKyCCHH, paboThI B Mapax u

Ap.
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